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Liebe Mitbrider im Bischofs-, Priester- und Diakoamt,

liebe Schwestern, liebe Briider!

l.

Was ist geschehen in jener Nacht, in der Jesuateerund ausgeliefert wurde, derer wir
heute in dieser Feier gedenken? Es ist die Naghdeinem Tod. Die Evangelien berichten,
dass Jesus gewusst habe, was auf ihn zukomme.lRisi@nen, allerdings auch ohne
Bitterkeit und ohne Depression zeigt sich Jesuswgkr in dieser Nacht vor seinem Tod, so
die Evangelien (vgl. Mk 14,25), als ein Mann defffHong. Erst recht erweist er sich als ein
Mann der Liebe, ndmlich indem er, weil er fir diemdchen gelebt hat und nun sterben wird,
in seinen Abendmahlsworten zum Ausdruck bringt, 8&s Testament ist: ,Fir euch” und
Lfur viele* (vgl. 1 Kor 11,24). An dieser Liebe degu Gott, seinem Vater, und zu uns
Menschen, hangt die Bedeutung, die dem letzten é&bahl zukommt, das wir hier und
heute feiern, im besonderen Gedachtnis an jene &esdetzten Abendmahles in Jerusalem
in der Nacht vor Jesu Tod. Wieder einmal ist ezgahlicht und einfach, so wie immer in
der Verkindigung und im Leben Jesu: An Jesu Gottled-Nachstenliebe hangt die
Bedeutung des letzten Abendmahles. Ohne Jesu GotigdNachstenliebe ist die Bedeutung
der kirchlichen Eucharistie, die wir feiern und die Mitte der Kirche ist, nicht verstehbar.

1.

Die Berichte des letzten Abendmahles werden dalgénet von dem altesten Text, der uns
die Stiftung des Abendmabhles berichtet, namlich dondorintherbrief. An jedem
Grundonnerstagabend horen wir aus dem 11. KamtelldKorintherbriefes die Verse 23 bis



26. Es ist ein sehr konzentrierter Bericht. Es gwei Worte, die Jesus spricht und zwei
Gesten, die er vollzieht. Das ist alles, was umsTeet tUberliefert. Alles Nebenséchliche ist
weggelassen. Dabei wissen wir, dass wir dabei aah&rsprung Jesu selbst sind. Es ist
unbestreitbar, weil die Uberlieferung zu alt undozeit ist, und zu charakteristisch das Bild,
das von Jesus im Abendmabhlssaal gezeichnet wigleich wissen wir, dass diese Berichte
aufgeschrieben sind im Lichte von Ostern, alscedigharistischen Feiern der ersten
Gemeinden die Erinnerung an das Abendmahl praB&ioei ist es die Erzahlperspektive, die
besonders auffallt, denn erzahlt wird mit den Audesu: Jesus ist der, der das letzte
Abendmabhl, das er gehalten hat, mit seinem Todseier Auferstehung in Verbindung
bringt, also mit der Bedeutung seiner Person umees&endung zum Heil fur die Menschen,
weil er den Willen Gottes, seines Vaters erfuliasrolie Thema des Markus-Evangeliums,
dass es namlich in der Verkindigung Jesu um das@mnvon Gottes Reich gehe (vgl. Mk
1,15), erfahrt hier seine Erflllung. Jesus seltsiavon tberzeugt, dass seine Sendung zu
Ende gefluhrt wird. Trotz des Leidens, trotz derspettung, trotz der Ablehnung durch die
Massen.

Er ist Uberzeugt, dass Gott, sein Vater, von seWferheildungemichts zuriicknimmt, ganz

im Gegenteil. So wie Jesu Leben der Aufrichtung@ettesherrschaft gedient hat, so auch
sein Tod. Was fur die Menschen wie ein Scheitesnlezinen muss, wird uns von Ostern her
als grof3e Bestatigung vorkommen. Doch wir sind nacht so weit. Heute ist
Griundonnerstag und das Leiden steht noch bevoad@atie Einsetzungsworte des
Abendmabhles zeigen, dass Jesu seinen Tod nichimggnommen, sondern angenommen
hat und zu verwandeln bereit ist. Somit verbindgt das Motiv der Gottes- und
Néachstenliebe mit dem innersten Wesen von Lielisgsalamlich mit der Hingabe. Es geht
um den ,L6sepreis fiur viele* (vgl. Mk 10,45). ,Demnich der Menschensohn ist nicht
gekommen, um sich dienen zu lassen, sondern urnemardund sein Leben hinzugeben als
Losegeld fur viele* (Mk 10,45). Der Tod Jesu - sseinem eigenen Verstandnis - wird alle,
die Gott retten will, von ihrer Schuld und der éickenden Last der Stinde und der
Sundenfolgen befreien. Jesu Hingabe seines Lebefis uns ein Geschenk: Das Geschenk
des Lebens, das von Gott kommt und den Menschen #i&il eben Jesus selbst seinen Tod
und sein letztes Abendmahl in den Zusammenhangrigskiindigten Reichs Gottes stellt,
wird die innere Kontinuitat des gesamten Lebena des das Ziel seiner Sendung deutlich:
Es geht um das zum Heil der Menschen und darum Widien Gottes, seines Vaters
entsprechend, die Liebe zu leben. Dieser innere KHer Botschaft des letzten Abendmahles
bildet die Mitte der Eucharistie, die wir heuteeiiei.



[l

Von dieser innersten Mitte, also dem Inhalt derHauistie her, kbnnen wir nun auch mehr
begreifen, warum Jesus das Mahl so feiert, wi® @ftsZeit seines Lebens Gastmahler
begangen hat. Diese Gastmahler sind als Hohepimkiditag prophetische Zeichen daftir,
dass Gottes Reich nicht den ewigen Untergang, somtie unendliche Freude in vollendeter
Gemeinschatft bringt. In allen Kulturen gehoren dlasrflielende Mahl und das geteilte
Leben zu den Zeichen von Uberflieender Freudevandsemeinschaft. Es gibt kaum ein
intensiveres Zeichen, das wir Menschen kennen. @iekinein bis in ein deutsches
Sprichwort, das sagt: Geteilte Freude ist dopgekeide. Dabei sind Brot und Wein
elementare Lebensmittel. Das Brot erinnert an dderBdes ,Vater Unser®, der Wein gemal}
der Sprache der Psalmen an uberflieRendes LebkerP6/404,15). Zugleich ist damit aber
auch der Bogen zum Kelch des Leidens geschlagen]atais, wie er in Gethsemane betet, an
sich voriberziehen lassen méchte, um dann noch mele Schule der Erflllung des
Willens Gottes, seines Vater, zu gehen. Diese Mkial, die aul3ere Form, weist in der
Tradition des Lebens Jesu auf das innere GescHeAls Zeichen der Uberfille von

Leben zeigt es an, was mit Jesu Liebe und Hingabeemt ist. Zudem feiert Jesus dieses
letzte Abendmahl im Kreis der Zwolf. Es sind dietiindiinger, die zu den zwolf Aposteln
werden, die die Grundsteine der Kirche sind. Damlten wir die Zeichensprache Jesu noch
einmal deutlicher vor uns, weil die Zahl der Zwaif die zwolf Stamme Jakobs erinnert.
Nach dem 1. Korintherbrief (1 Kor 11,24 f.) sagt,dut dies zu meinem Gedachtnis!* Damit
rihren wir an die Geburtsstunde der Kirche. Dielgdidnger, mit denen Jesu das Mahl halt,
werden in die Gemeinschaft seiner Liebe und séiiiregabe hinein genommen und sollen
genau diese Liebe und Hingabe in das gesamte Vaite&tragen, das Jesus zusammenruft.
Die Zwolf stehen stellvertretend fur alle, die Je&lauben schenken. Selbst wenn sie, sobald
sie nach Jerusalem gekommen sind, in ihrer Andiit®rn und in ihrem Kleinmut
unterzugehen drohen, fangt Jesus mit ihnen arg @inhe von Ostern her zu bauen. Genau
hier ful3t unsere Eucharistie — im letzten Abendmiahdiesem Sinne spricht Paulus daher
vom ,Mahl des Herrn“ (vgl. 1 Kor 11,20) und vom ,jbeund Blut des Herrn“ (vgl. 1 Kor
11,27). Nur bei diesem letzten Abendmahl gibt J&peise und Trank eine explizite
Deutung. Dabei steht der ,Leib“ (vgl. 1 Kor 11,2d) den ganzen Menschen, der Teil der
Natur und Geschichte ist. Das ,Blut” (vgl. 1 Kor,2%) steht nach biblischer Uberzeugung



fur den Trager des Lebens. Wenn Jesus darum batarieAbendmahl beim Sprechen tber
Brot und Wein von seinem Leib und seinem Blut dgridann bringt er sich ganz ins Spiel.
Seine Hingabe, seine Liebe identifiziert er mit demeharistischen Brot und Wein. Sein Tod
ist Hingabe und Liebe, wie es sein ganzes Lebenkvagibt sprichwortlich sein Leben hin
fur die Vielen und fur uns Alle. Darum ist sein Teithe Gabe, die die anderen und uns leben
lasst. Somit wird sein Tod, den er gewaltsam egleichuss, Grund, alles Bdse in Gutes zu
verwandeln. In diesem Sinn ist der Tod Jesu eire©pfarum auch steht - gerade in
Eucharistie - Jesus immer an der Seite aller Ogenimmt aller Menschen Not und Schuld
auf sich und lbereignet sie Gott, seinem Vateratlen sein Erbarmen schenkt. Von hierher
konnen wir einfach sagen: Jesu Tod ist unser Ldbdem Jesus namlich von den Toten
auferweckt wird und er uns in der Kraft des Geigtegenwartig bleibt, wird der innere Sinn
der Eucharistie deutlich, die wir seit dem feidtlier geht es nicht um ein Gedankenspiel,

sondern um Wirklichkeit, die die Kirche griindet uhdsagt, was sie zu sein hat.

V.

Zu den grol3en Themen unserer gegenwartigen Zeirigeie Kirche, von der wir aus tiefster
katholischer Uberzeugung sagen, dass sie ihre Mieihre Quelle in der eben
gedeutetenEucharistie hat. Von daher sind wir 8siliige miteinander verbunden; von daher
leben wir unser Kirchesein. Kirche ist nicht zueiste Organisationsform, so sehr sie das
nach auf3en hin auch sein muss, weil wir Menschreh 8ir innerer Grund ist das, was wir
heute feiern. Die Kirche gibt es einzig, um die ¢ihe und Liebe Jesu in der Kraft seines
Geistes unter den Menschen weiterleben zu lassegelit um Jesus Christus und um Seine
Gegenwart und Heutigkeit, die keine Wirklichkeisaahliel3t, die also bis in die Nacht des
Todes und in die Tiefe der Holle hinabsteigt. Dsudeall das, was wir in den kommenden
Tagen feiern werden bewusst tut und geschehenuédstott, sein Vater, dieses
Lebensopfer annimmt, kdnnen wir begreifen, wasetsthWo die Eucharistie gefeiert wird,
da lebt die Kirche. Wo die Kirche ist, muss Eucsi@iin diesem Sinn (als rekapitulierendes
Gedéachtnis von Jesu Hingabe und Liebe fur uns Memgqefeiert werden; sonst ist sie
nicht.

Dies ist ein tiefer, geistlicher Gedanke mit grofpettischen, aber auch 6kumenischen
Folgen. Nur wo die Eucharistie in dieser ganzent8igefeiert wird, d. h. die wirkliche
Gegenwart des Opfers Christi gegeben ist, ist daatege und Hingabe gegenwartig, die in
der Form der Eucharistie an uns ausgeteilt wird. $dust Kirche. Das macht uns als Christen

in der Kirche zugleich demitig, weil wir ganz Empd@nde und dafiir Dankende sind.



V.

Eucharistie heil3t vom griechischen Wortlaut hethad&rumDanksagung. Danksagung, das
bedeutet, das Lob Gottes zu singen und zum Segeezien, Segen fur andere. Jesus hat im
letzten Abendmahl selbst Eucharistie gehalten.dEfiir Brot und Wein Gott, dem Vater und
Schopfer der Welt, gedankt; er hat Brot und Wesegeet, er hat alle Gaben in den Raum
der kommenden Gottesherrschaft und des anbrech&uwalenes Gottes hineingeholt und sie
dadurch zu Mitteln seiner eigenen Gegenwart gema&shgibt kein anderes eucharistisches
Brot und keinen anderen eucharistischen KelchjadsBrot und den Kelch Jesu selbst. Es
gibt keine andere Eucharistie als die EuchariggeiJWenn wir darum als Kirche Eucharistie
feiern, dann immer in Teilhabe am letzten Abendnouadal am Opfer Jesu Christi. Von hierher
sind wir Gemeinschaft, haben wir Communio.

Diese Welt, die sich uns, ausgehend von den Abehldimerichten des Neuen Testamentes
und besonders der heutigen zweiten Lesung aus diorihtherbrief auftut, beschreibt
zugleich unser innerstes katholisches Selbstveatsi&wvon der Eucharistie und von der
Kirche. Verbunden ist damit ein hoher, nicht niedlogisch-wissenschaftlicher, sondern
auch geistlich-praktischer Anspruch, namlich sielbst in der Nachfolge der Zwdlf als Teil
des Volkes Gottes von Jesu Liebe und Hingabe bimddassen, sich von ihm hineinnehmen
zu lassen in die Sendung der Sammlung des Volkés$and von hierher Gemeinschaft zu

leben. Darum ist die Eucharistie uns auch unvediigb

Ich erbitte und wiinsche uns einen tiefen Sinn fésalinnere Verbindung zwischen
Eucharistie und Kirche, vom letzten Abendmabhl reit debenshingabe Jesu in seinem Tod
und mit dem Leben selbst, das in der Auferstehuamy Gestorbenen und Gekreuzigten
geschenkt wird und in der Kraft seines Geistes Dies gehdrt mitten in unserer Welt zum
inneren Verstandnis der Eucharistie und der Kiréhes dieser Lebenshingabe Jesu und aus
seiner Liebe fur die Vielen und fur Alle leben wind haben wir Gemeinschatft, bis wir ganz

in sein Reich gezogen werdeAmen.

! Zum Ganzen vgl. S6ding, Thomas, Ein Zeichen ddfridag — Das letzte Abendmahl Jesu und die Eudiaris
der Kirche; in: Renovatio. Christlich-Kritisch-Aléll, Zeitschrift fir das interdisziplinare Gespratteft 3/4,
63. Jahrgang, Dez. 2007, Ss. 39-42.



