Es gilt das gesprochene Wort!

Bischof Dr. Franz-Josef Over beck

Predigt im Pontifikalamt anlasslich des 500. Gebustags der hl. Teresa von Avila —
3. Adventsonntag im Jk C (Gaudete) — Sonntag, 13.e2ember 2015, 11.30 Uhr —
St. Maria Geburt, Essen-Dilldorf

Texte: Zef 3,14-17;
Phil 4,4-7;
Lk 3,10-18.

Liebe Mitbrtider im geistlichen Amt,
liebe Schwestern und Patres der KarmelitanischeerQr
liebe Schwestern und Brider,

liebe Gemeinde.

l.

Es ist unubersehbar und fir alle zu spiren: Una&sk hat ihr altes Geflige verlassen. Fur
Viele ist unsere Welt aus den Fugen geraten. Dasindagstlich und bringt viele Sorgen mit
sich. Die Unsicherheiten wachsen, Abschottungstezelenehmen zu, Menschen suchen ihr
Heil im Blick auf die frihere Welt. Von dort hoffesie, dass die Sicherheit fiir das Neue im
Alten wachst, denn wenn etwas aus den Fugen gasttelann stimmt das Geflige nicht
mehr, das Geflige der alltdglichen Lebenszusammegehird der Gewohnheiten, die den
Kitt" der Gesellschaft ebenso bilden wie getellterte, Grundiiberzeugungen und

Perspektiven fur die Zukunft.

Die kriegerischen Auseinandersetzungen im Mittlédsten seit den 1990er Jahren,
besonders aber seit dem 11. September 2001, whedan@ktuelle Syrienkrieg und die
Auseinandersetzungen im Irak, zeigen dies genaviealie Kriege und gewalttatigen
Auseinandersetzungen in Afrika. Unsere Welt ist@ars Fugen geraten, das alte Geflige ist
zerborsten, es brockelt und lasst sich nicht wibeestellen.

Was wir gesamtgesellschaftlich mit allen, mit deménleben, erfahren, das gilt ebenso fur
unsere Kirche. Unsere Welt, hervorgegangen voma#las der Kultur des Christentums,
ebenso wie aus der Wissenschaft der Moderne undaenarisierten Formen religiosen



Lebens hat nicht nur eine Krise der Welt, sondeichaine Krise des Glaubens
heraufbeschworen. Wer heute glauben will, ist ejprgfter Glaubiger, einer, der nicht
einfach in das Gefiige der Tradition, vor allem @ewohnheiten und Alltaglichkeiten der
letzten beiden Jahrhunderte passt. Zumindest tldensAllermeisten offensichtlich. So, wie
wir vor der Herausforderung stehen, das Geflgeeeen Welt des Miteinanders aller zu
bauen, so gilt das ebenso fur das Geflige des Glauwlal unserer Kirche. Was es dazu
braucht, das sind Glaubende, die die Krise deswgstehen und bewaltigen kdnnen, weil
sie verstehen, wo ihr Ursprung und ihr SchltsseitJindmlich im lebendigen Gott und in
seiner Offenbarung, will sagen, in seiner Offentegdurch Jesus Christus, der die innere
Mitte der Heiligen Schrift wie auch der gesamters€béchte des Glaubens und der Kirche
und ihrer Tradition ist. Es geht hier und heutedienldentitat des Christentums in einer im
besten Sinne des Wortes ,stral3enmissionarischeat®n”, eben in radikalen Umbrichen
und Neuverfugungen des glaubigen Alltags. Noch alranders ausgedrickt: Das Geflige
des Glaubens und der Kirche muss neu geerdet wetdsrGeflige und Leben der Welt muss

neu verortet sein.

Il.

Eine, die dies vor funfhundert Jahren erlebt, terlit gestaltet und zu mutigen neuen Schritten
provoziert hat, ist Teresa von Avila, deren 500b@tstag wir in diesem Jahr gefeiert haben.
Gemeinsam mit dem Heiligen des morgigen Festes, idedohannes vom Kreuz, gehért sie
zu denen, die neu den Glauben geerdet haben u@ldalbige halfen, die damalige Krise zu
bewaltigen, weil sie verstanden, den Ursprung wrd3kchltssel zum lebendigen Glauben in
ihrer Zeit neu zu finden. Wir finden in beiden Rengchkeiten Menschen vor, die die Kirche
lieben, unter der Lage der Kirche selbst und ihv&rhalten leiden, die eine Erneuerung der

Kirche suchen und dies mit Mut tun.

In der Beschaftigung mit der hl. Teresa von Avieniir im Verlauf des nun zu Ende
gehenden Festjahres des Ofteren Martin LutherrinSien gekommen, dessen wir im Jahre
2017 besonders gedenken, weil die Reformation gdanfiinfhundert Jahren ihren
offentlichen Anfang genommen hat. Beide, TeresaAwifa und Luther, betonen namlich die
Notwendigkeit einer Erneuerung, die bei der eigePerson beginnt. Bei Luther ist es das s.
g. ,Turmerlebnis®, nach dem er sich wie ein Neugeher flihlte, so schreibt er. Teresa fallt

vor dem Bild des leidenden Christus auf die Knid beginnt ein neues Leben. Das verlangt,



Oberflachlichkeiten und pharisaisches Verhalteruabaen, um eine wirkliche Resonanz des
Wirkens Gottes im eigenen Leben zu erzeugen. BdeheLuther wie Teresa, ist es die
wachsende Liebe zu Christus, die ihnen dabei dgeAdur die Situation der Kirche offnet.
Sie sehen sich mit einer Kirche konfrontiert, dieler Schwachstellen aufweist, suchen doch
beide, Luther wie Teresa, nach der Glaubensgewissgietragt und Hoffnungen in den
Katastrophen der Zeit gibt. Gemeinsam suchen sie emer glaubwirdigen Gestalt des
christlichen Lebens und der christlichen Gemeimdl sagen, der Kirche in den Zeiten der
Umbriche. Dabei kampfen beide — mit sehr unterdtibleem Ergebnis — mit ihrer
Ordensidentitat. Teresa machen die Beschlisse olexlK von Trient viele Schwierigkeiten,
gerade wo sie besagen, dass keine Ordensfrau eaétbllgung der Profess das Kloster
verlassen soll. Fir Teresa ist es eine Zeit, unfrokéneit inrer Schwestern in vielfacher
Weise neu zu ringen. Fur die Heilige von Avila batée dies, mit einem groRen Gespur fur
die Kirche, das charismatisch zu nennen ist, zelogen, dass sie diese als das Sakrament des
Heils begreift, dessen Glieder nichts anderessalan als das Licht der Volker, also

.Lumen gentium®, um das Il. Vatikanische Konzil ztieren, dessen Ende vor funfzig Jahren
wir am vergangenen Dienstag mit der Er6ffnung désiligen Jahres der Barmherzigkeit*
begangen haben. So fragt also Teresa, und aufeaigeree Weise Luther, wie sie zur
Erneuerung der Kirche beitragen konnen. Ergriffem\Eifer fiir Gott, sucht Teresa eine
Antwort auf die Frage, wie sie der Kirche dienenrkan ihrem ,Weg der Vollkommenheit*
erzahlt sie, dass sie sich selber einerseits studst als Frau erfahrt, der es andererseits aber
nicht erlaubt ist, eben als Frau vieles im Dierest Herrn zu unternehmen. Also will sie die
evangelischen Rate, wie sie schreibt, moglichdkeolmen befolgen. So kann ihr méglich
werden, als Frau und Ordensfrau in ihrer Zeit iar$gn das Mogliche zu tun, was ihr
gegeben ist, namlich fir die, die im AuBeren figr Beform der Kirche kampfen, zu beten,
und so durch das, was sie konkret im Gebet ver@aty,zu helfen. lhre Solidaritat mit der
Kirche besteht eben nicht nur in Worten, sondemteinsehr konkreten Bereitschaft zum
Dienst, namlich mit klaren Mal3gaben den ihr offeshenden Weg zu gehen, also ein
bewusstes und radikales Leben als Ordensfrau zarfiider Erneuerung des Ordens um der
Kirche willen zu dienen und fir jene zu beten, dieKirche lieben und verteidigen. Mit
dieser lebendigen Erkenntnis der konkreten Kirahndiznen, ist sie ihrem Landsmann, dem
hl. Ignatius von Loyola, ganz nahe. So wird Terasainer Frau, die, ganz von Jesus
ergriffen, der Kirche dient und keine Angst kerida sie eine Frau mit starken Emotionen ist,

offen fur die Menschen und fur Gott, lasst sie siait davon abbringen, mutig aufzutreten,



wo es angesagt ist, namlich wo es um Fehlhaltungdrungesunde Akzente geht, sei es im
Blick auf ihre Mitschwestern oder die kirchlichemtaritaten. Dabei weil Teresa, dass Liebe
und Leid oft zusammengehoren. Teresa liebt dieh€iteidenschaftlich. Darum, aufgrund
dieser Liebe, leidet sie leidenschatftlich untertdauarigen kirchlichen Situation ihrer Zeit,
vertraut aber auf die Kraft des Geistes und a@rit®lauben an den Gott, der der Kirche

immer wieder Impulse gibt, neue Schritte zeigt Madies entstehen lasst.

Auf diesem Weg wird ihr Glaube geerdet und zu eidemgnis der Liebe zur heiligen

Schrift, zur langen Tradition der Kirche, wie aleich zu ihrer Liebe zur Zeitgenossenschatt,
zu den Menschen und zum Leben mitten in der winklicWelt. Sie 16st dies ein durch eine
immer tiefere Beziehung zu Jesus Christus selbstauch zu einer immer radikaleren Liebe

zu den Menschen und der konkreten Kirche, in dedgnt.

1.

Den Glauben in unserer Welt zu erden, provozier gkrisis“, die im besten Sinne des
Wortes zu ,Entscheidungen” provoziert. Das bedeuwtwn Glauben der hl. Teresa her — und
hier unterstitzt vom jungen, vorreformatorischethien — die Liebe zu Jesus und die Liebe
zur konkreten Kirche als Gemeinschaft der Glaubermglieichzeitig zu leben. So wird der
Glaube geerdet. An der Grol3e einer solchen Frantecken, wie es gilt, hellhérig von
Gottes Impulsen her unsere Welt wahrzunehmen wsgdiDienst an Gott inmitten einer
zerrissenen Welt und auch einer sich immer melteterenden Kirche zu tun, das zeigt die
grol3e innere Kraft und die ebenso grol3e, auRerkeSdar hl. Teresa. Darum hat sie einen
scharfen Blick fur das Konkrete, ist eben kein spatkv traumender Mensch. Vielmehr weil3

sie sich an der Hand Gottes sicher.

V.

In der Suche nach Orientierung in den Zeiten debfuohs, lehrt uns Teresa als
leidenschaftliche Gottsucherin, unterstutzt dureh idenschaftlichen Gottsucher Johannes
vom Kreuz, dessen geistliche Erfahrung wie auchigdee Kraft, dass ,Gott allein gentgt".
Ihr Wort ,Solo Dios basta“ weist darauf hin, dass@ott allein Geniige ist, d. h. in der
Anerkennung all dessen, was Welt ist, erfahrt densth, dass Gott die Vollendung all’

dessen ist. Mit einer solchen Perspektive gewienéda die Mdglichkeit, den Alltag zu



lieben, den Menschen im Konkreten zu dienen urdkimGemeinschaft des Glaubens mit der

Kirche in Treue zu leben. Genau hier liegt unseitrag heute.

Denn von hier aus den Glauben zu erden und so geendeten Glauben zu leben, ist Chance
in unseren Tagen. Im Gebet und in der Liebe zuHiigchtlingen, in der Liebe zu den

anderen, im barmherzigen Umgang mit dem Leid urtddern Mut unserer Zuwendung zu
Menschen in Not setzen wir die Strategie Gottesrfénschliche Sorgen und Leiden um,
leben wir die Liebe, wie Jesus es getan hat. Daes IKréfte in der Seelsorge freisetzen, well
diese Ziele stimmen und tausend Wege ihrer Veriglikihg ermdéglichen. Der

zwanzigjahrige Dienst der Karmelpatres hier indHf zeigt uns, was daraus wachsen kann,
nicht zuletzt ein kleines Kloster, das Vielen zwitdat wird. Angeregt durch die Botschaft

der hl. Teresa von Avila, getragen vom Lebenszeugdes hl. Johannes vom Kreuz, geht es in
allem eben darum, Gott in allem zu suchen undrmefi — ,Solo Dios basta“ — allein Gott

geniigt.

V.

Die Stadt Avila ist bis heute von einer groRenjehalterlichen Mauer umgeben, die géanzlich
erhalten ist. Es ist Teresa, so berichtet sielaas eigenen Kindheit, oft ein Leichtes,
gemeinsam mit ihrem Bruder und anderen Geschwigliese Mauer zu Uberwinden. Einst
wollte sie dann, wie sie schreibt, in das LandMauren gehen, um fur Jesus den Tod zu
erleiden. Diese Mauer konnte sie leicht Gberwinda.Mauern ihrer Zeit, die Mauern jener
Kirchenvorstellungen, die Mauern jener Welt zu iNoeden, war nicht leicht. Aber mit ihrem
unerschutterlichen geerdeten Glauben, ihrer Lieb&esus, ihrer Treue zu den Menschen und
zu ihrer Zeit, gelingt ihr mehr, als ihr die Alleeisten zutrauen und fir moglich halten.
Warum sollte nicht auch uns eine solche Dynamikgen sein, das Alte hinter uns lassen zu
kénnen, diese Mauern zu Uberwinden und in das beneé der Freiheit eines geerdeten
Glaubens vorzudringen? Denn so werden wir auf gl@utige Weise Zeuginnen und Zeugen
einer adventlichen Haltung sein kénnen, wie wirisidiesen Tagen im Zugehen auf
Weihnachten leben. Wer adventlich lebt, erwartelhindie Bestatigung dessen, was er kennt.
Wer adventlich lebt, der lebt aus der Verhei3urfgvandnderung, die durch Bekehrung
geschieht. So wird Neues aus dem Wissen und Glawdramnis, das allein Gott genigt. Jede
,Krisis* provoziert im Glauben die Entscheidung flie Welt und fur die konkrete Kirche.



Fur uns Christen eine radikale Entscheidung furldkeendigen Gott, gleich der

Lebensentscheidung der hl. Teresa: ,Solo Dios bagtéein Gott geniigt!”.



